DATOS GENERALES

Daniel Valenzuela Delfin

Director

Area de adscripcién: Direccién de Juventud y Equidad
de Género y Turismo

FORMACION ACADEMICA

Licenciado en Educacion Deportiva

TRAYECTORIA PROFESIONAL Y/O LABORAL

Cuento con 20 anos de experiencia como instructor de acondicionamiento fisico,
aerobicos y tablas ritmicas, promoviendo la actividad fisica, la salud y el bienestar
integral de las personas.

A lo largo de mi trayectoria, he contribuido al desarrollo de habitos saludables, la
disciplina y la motivacion mediante rutinas dinamicas que fomentan la coordinacion,
la resistencia fisica y el trabajo en equipo, consolidando una amplia experiencia en
la activacion fisica y la promocion de estilos de vida saludables.



